Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 10.07.2023 do 15.07.2023
Pondéli 10.7.2023

snidané martinovsky loupak, ochucené mléko (A: 01,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd plesnivka, Vejce, Cotka na kyselo, Chléb, okurka, &aj (A: 01,03,07,09)

svacina rohlik, salam, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere pecena pizza, $tava (A: 01,06,07)

vecefre 2 pivni rohlik, Caj

Utery 11.7.2023

snidané rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. zelenina, Caj

obéd Polévka hovézi s pohankou, Kufeci Spiz, ryze, Salat zelny s mrkvi, €aj (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Zapecené flicky s brambory (grenadyrsky), okurka, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 mfizka s napni borGvkovou, Miéko (A: 01,03,07)

Stireda 12.7.2023

snidané bulka, Vejce, pomazankové maslo, Mléko (A: 01,03,07)

presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08)

obéd Polévka rajska, Rybi filé smazené, bramborova kase, kompot, stava (A: 01,03,04,07)

svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, zelenina, hofcice, salam, ¢aj (A: 01,03,06,07,10)

vecere 2 pizza Snek, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 13.7.2023

snidané razenka, hof€ice, parek, ¢aj (A: 01,10)

presnidav. zelenina, Caj

obéd Polévka hovézi s masovymi knedlicky, Listové SateCky s vanilkovou naplni, Kava bila
(A: 01,03,07,09)

svacina rohlik, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Kufeci fizek smazeny, Brambory, Stava (A: 01,03,07)

vecere 2 Snek se syrovou naplni, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 14.7.2023

snidané ofechovy hieben, ¢aj (A: 01)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka krupicova s vejcem, Vepfova pecené, Zeli kysaneé, Houskové knedliky

(kynuté), §tava (A: 01,03,07,09)

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 10.07.2023 do 15.07.2023

svacina rohlik, pomazankové maslo, eidam syr, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, sekana, hoic€ice, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

vecere 2 tyCinka plundrova se Skvarky, €aj

Sobota 15.7.2023

snidané Chléb, zelenina, salam, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Celerova polévka, steak na divoko, Téstoviny, ¢aj (A: 01,03,07,09)
svacCina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Vejce, Fazolové lusky na kyselo, Brambory, stava (A: 01,03,07)
vecere 2 bulka sypana syrem, Mléko (A: 03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergen(.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur¢en k pfimé spotfebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



