Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 04.09.2023 do 10.09.2023
Pondéli 4.9.2023

snidané martinovsky loupak, ¢aj (A: 01)

presnidav. Chléb, salam, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka krupicova s vejcem, Kufe na paprice, Houskové knedliky (kynuté), ¢aj (A:
01,03,07,09)

svacina rohlik, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Spenat duseny, Vejce, Brambory, §tava (A: 01,03,07)

vecere 2 ofechovy zavin, ¢aj (A: 01)

Utery 5.9.2023

snidané rohlik, pomazankové maslo, Sunka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

presnidav. croissant ofiSkovy, ovoce, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

obéd Polévka masovy krém, Rybi filé rostu, Brambory, Salat okurkovy, ¢aj (A:
01,03,04,06,07,09,10)

svacina Chléb, pomazanka Skvarkova, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere pe€ena pizza, Stava (A: 01,06,07)

vecere 2 cerealni rohlik, Mléko (A: 01,07)

Streda 6.9.2023

snidané Chléb, Pomazanka kruti, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. toustovy chléb, rama, eidam syr, ¢aj (A: 01,07)

obéd krkono$ska cibulac¢ka, raznici, ryze, kompot, Stava (A: 09)

svacina razenka, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

vecere pletynka, zelenina, salam, rama, ¢aj (A: 01,06,07)

vecere 2 Chléb, taveny syr, Miéko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 7.9.2023

snidané rohlik, Rozhuda, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. bageta mala, Sunka, Kecup, ¢aj (A: 01,06,11)

obéd Polévka gulasova, Zapecené téstoviny s vepf.masem a kvétak, cervena fepa, €aj (A:
01,03,07)

svacina Chléb, pastika, Miéko (A: 01,03,07)

vecere ovocny kolac, stava (A: 01,03,07)

vecefie 2 zitny bandurek, ¢aj

Patek 8.9.2023

snidané Chléb, Salamova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

presnidav. croissant syrovy, ovoce, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

obéd Polévka ragu s bramborem, Vepfovy gulas, Chléb, stava (A: 01,03,07,09)

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidoinf istek (W’
Jidelnicek

od 04.09.2023 do 10.09.2023

svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere veka, beskydsky luncheon, hof€ice, zelenina, Mléko (A: 01,07,10)

vecere 2 hfeben se zelim, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 9.9.2023

snidané rohlik, parek, hoicice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

presnidav. zelenina, ¢aj

obéd Polévka hrachova, dribezi nudli¢ky, ryze, Kompot, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina rohlik, zervé, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Spagety s kedupem, §tava (A: 01,03,07)

vecere 2 razenka, pastika, ¢aj (A: 01)

Nedéle 10.9.2023

snidané svatebni kolacek, Kakao granko (A: 01,07)

presnidav. ovoce, Caj

obéd Polévka hovézi s masem a ryzi, Kvétak smazeny, Brambory, kompot, Stava (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina Chléb, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere bulka, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

vecere 2 rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotrebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



