Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek
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Jidelnicek

od 25.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 25.3.2024

snidané maslovy croissant, Kakao granko (A: 01,03,07)

presnidav. rohlik, Pomazanka z olejovek, ¢aj (A: 01,03,04,07)

obéd Bramborova polévka, Spanélsky ptacek, ryze, Salat okurkovy, &aj (A: 01,03,06,09)

svacina makovka, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Spagety s kedupem, tava (A: 01,03,07)

vecere 2 pivni rohlik, Caj

Utery 26.3.2024

snidané rohlik, Drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, perla, salam, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka dribkova s nudlemi, Vepiova pe€ené, Brambory, Fazolové lusky na smetané
s koprem, ¢aj (A: 01,09)

svacCina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere grenadyrsky pochod, okurka, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 kobliha, Miéko (A: 01,03,07)

Stfeda 27.3.2024

snidané
presnidav.
obéd
svacina
vecere
vecere 2

rohlik, perla, povidla, ¢aj (A: 01,03,07)

pletynka, Pomazanka krati, ¢aj (A: 01,07)

Polévka zeleninova, Veprova plec po Senkyfisku, téstoviny, stava (A: 01,07,09)
Chléb, smetanito, Mléko (A: 01,03,07)

toustovy chléb, pizza, Ke€up, zelenina, ¢aj (A: 01,06)

rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 28.3.2024

snidané
presnidav.
obéd

svacdina
vecere
vecere 2

Chléb, uherska péna, ¢aj (A: 01,03,07)

ovoce, Caj

polévka sekyrkova, Rybi filé zapeCené se zeleninou, bramborova kase, €aj (A:
03,04,07,09)

rohlik, zerve, ¢aj (A: 01,03,07)

Nakyp ryzovy s ovocem, Stava (A: 03,07)

pizza Snek, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 29.3.2024

snhidané
presnidav.
obéd
svacina

bageta soft svétla, VajeCna pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07,11)
sladkost, ¢aj (A: 01)
Polévka hrachova, Kufeci medajlonky, ryze, kompot, stava (A: 01,03,07)

bulka sypana syrem, ¢aj (A: 03,07)
s
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vecere Chléb, pomazankové maslo, raminko, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere 2 rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 30.3.2024

snidané rohlik, ring syr, Caj (A: 01,03,07)

presnidav. zelenina, Caj

obéd Polévka Cesnekova, Sekana Stépanska, Brambory, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Rizoto srbské, stava (A: 07,09)

vecere 2 vruty se skofici, ¢aj (A: 01)

Nedéle 31.3.2024

snidané Chléb, parek, hofcice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka kvétakova, Veprovy fizek pfirodni, Brambory opékané, kompot, stava (A:
01,03,07)

svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere veka, perla, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,06)

vecere 2 babovka mramorova, Mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o nédzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS
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