Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

snidané ofechovy zavin, ¢aj (A: 01)

presnidav. rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka s celestynskymi nudlemi, Hovézi maso, Spenat duseny, Bramborové
knedliky , ¢aj (A: 01,03,06,07,09,10)

svacina Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Salat vlamsky s tufiakem, stava (A: 01,06,10)

vecere 2 banketka cerealni 30g, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

Utery 3.3.2026

snidané rohlik, Tvarohova pomazanka s rajcaty, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, saldam, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka kapustova, pstrosi vejce, Brambory, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Fazolovy gulas, Chléb, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 anglicky rohlik, ¢aj

Streda 4.3.2026

snidané Chléb, perla, eidam syr, Mléko (A: 01,03,07)

presnidav. pletynka, Vaje€na pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka z rybiho filé, Rizoto z vepfového masa, okurka, stava (A: 01,03,04,07,09)

svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere veka, salam, zelenina, Kecup, ¢aj (A: 01,06)

vecere 2 vruty se skofici, ¢aj (A: 01)

Ctvrtek 5.3.2026

snidané croissant, ochucené mléko (A: 01,03,06,07,11)

presnidav. rohlik, perla,sedlak, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka rajska s ryzi, Kufeci medajlonky na Zampionech, Brambory, kompot, ¢aj (A:
01)

svacina Chléb, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere hamburger, ciabatta svaCinova, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 grahamovy rohlik, ¢aj (A: 01)

Patek 6.3.2026

snidané martinovsky loupak, ¢aj (A: 01)

presnidav. rohlik se zape€enym syrem, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka frankfurtska s bramborem, Knedliky kynuté ovocné, Kava bila (A: 01,03,07)

svacina toustovy chléb, pastika, ¢aj (A: 01)

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026

vecere rohlik, lu¢ina, zelenina, stava (A: 01,03,07)
vecere 2 Chléb, pomazanka Skvarkova, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dal$iho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Véclavikovév Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



