Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 04.03.2019 do 10.03.2019
Pondéli 4.3.2019

Snidané Kakao granko, babovka (A: 01,03,07)

Presnidav. rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

Obéd Omacka koprova, Houskové knedliky (kynuté), hovézi s krupicovymi noky, Hovézi
maso, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Svacina prerovsky bandurek, pastika, ¢aj (A: 01)

Vecere Kase krupicova, stava (A: 01,07)

Vecere 2 Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 5.3.2019

Snidané Chléb, Pomazanka tvarohova s kapii, ¢aj (A: 01,07)

Presnidav. rohlik, pomazankové maslo, salam, ¢aj (A: 01,07)

Obéd bramborova kase, Kompot, Polévka kapustova, Veprovy fizek smazeny, €aj (A:
01,03,07)

Svacéina rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01)

Vecere Stava, kufeci Spagety se syrovou omackou (A: 01,03,07)

Vecere 2 twister cibulovy, Mléko (A: 07)

Streda 6.3.2019

Snidané rama, eidam syr, Chléb, Mléko (A: 01,07)

Presnidav. pletynka, Vaje€na pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Polévka hovézi s pohankou, Rizoto srbské, okurka, stava (A: 01,03,06,07,09,10)

Svacina jogurt, ¢aj, grahamovy rohlik (A: 01,07)

Vecere veka, hofcCice, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,06,10)

Vecere 2 Caj, vruty se skofici (A: 01)

Ctvrtek 7.3.2019

Snidané cerealni croissant, ¢aj (A: 01)

Presnidav. rohlik, Salamova pomazanka, ¢aj (A: 01,06,07)

Obéd Polévka selska i., Livance se zavafeninou, Kava bila (A: 01,03,07)

Svacina Chléb, Pomazanka cCesnekova, ¢aj (A: 01,07)

Vecere Stava, halusky s uzeninou (A: 01)

Vecere 2 hfeben s nivou, ¢aj (A: 01)

Patek 8.3.2019

Snidané martinovsky loupak, Kakao granko (A: 01,07)

Presnidav. Chléb, Pomazanka sardinkova, ¢aj (A: 01,04,07)

Obéd Polévka fazolova, Brambory, Cervena fepa, Bavorska sekana pecenég, stava (A:
01,03,07)

Svacina pastika, toustovy chléb, ¢aj (A: 01)

Vecere rohlik, zervé, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Vecere 2 mfizka s naplni boravkovou, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 9.3.2019

Snidané Chléb, rama, Vejce, Mléko (A: 01,03,07) V( DS

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 04.03.2019 do 10.03.2019

Presnidav. Caj, ovoce

Obéd Polévka ze zeleného hrasku, Vepfova plec na paprice, Téstoviny, ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina rohlik, Pomazanka vepfova, Caj (A: 01)

Vecere Zemlovka s jablky, stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 s6jovy rohlik, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,07)

Nedéle 10.3.2019

Snidané rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

Presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08)

Obéd Polévka hovézi s téstovinami, Prachensky kufeci fizek, Brambory, Stava (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina rohlik, masli v jogurté, ¢aj (A: 01,07)

Vecere Chléb, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07)

Vecere 2 SatecCek, ovoce, Mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergend viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



