Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 08.04.2019 do 14.04.2019
Pondéli 8.4.2019

Snidané Kakao granko, makovy zavin (A: 01,07)

Presnidav. Chléb, sekana, hoicice, ¢aj (A: 01,10)

Obéd Polévka hovézi s téstovinami, Rybi filé smazené, Brambory, Kompot, ¢aj (A:
01,03,04,06,07,09,10)

Svacina rohlik, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,07)

Vecere pecena pizza, Stava (A: 01,06,07)

Vecere 2 rustikalni pecivo, ovoce, ¢aj (A: 01)

Utery 9.4.2019

Snidané rohlik, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,07)

Presnidav. bageta mala, rama, eidam syr, ¢aj (A: 01,07,11)

Obéd krkono$ska cibulacka, raznici, ryze, Cervena fepa, ¢aj (A: 09)

Svacina Chléb, pomazanka Skvarkova, zelenina, ¢aj (A: 01)

Vecere Zapecené flicky s brambory (grenadyrsky), stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 cerealni rohlik, ovoce, Mléko (A: 01,07)

Streda 10.4.2019

Snidané Chléb, rama, salam, ¢aj (A: 01,07)

Presnidav. toustovy chléb, jatrovy syr, ¢aj (A: 01)

Obéd Polévka krupicova s vejcem, Holandsky Fizek, bramborova ka$e, stava, kompot (A:
01,03,07,09)

Svacina razenka, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

Vecere pletynka, hof€ice, syrova pikantni mozaika, zelenina, ¢aj (A: 01,07,10)

Vecere 2 rohlik, jogurt, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 11.4.2019

Snidané grahamovy rohlik, rama, Mléko (A: 01,07)

Presnidav. rohlik, Pomazanka z olejovek, ¢aj (A: 01,04,07)

Obéd Polévka frankfurtska s bramborem, Nakyp nudlovy, Kava bila (A: 01,03,07)

Svacina Chleb, pastika, caj (A: 01)

Vecere Vejce, Spenat duseny, Brambory, Stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 masli Snek, ¢aj (A: 01)

Patek 12.4.2019

Snidané Chléb, Vajetna pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. ofechovy hieben, Ovoce, ¢aj (A: 01)

Obéd Polévka ragu s bramborem, Houskové knedliky (kynuté), Veprovy gulas, stava (A:
01,03,07,09)

Svacéina rohlik, eidam syr, Mléko (A: 01,07)

Vecere veka, zelenina, salam, rama, ¢aj (A: 01,06,07)

Vecere 2 twister cibulovy, ¢aj

Sobota 13.4.2019

Snidané rohlik, hof€ice, parek, ¢aj (A: 01,10) V( DS
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Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 08.04.2019 do 14.04.2019

Presnidav. sladkost, ¢aj (A: 01)

Obéd Jatra dudena na cibulce , ryZe, okurka, €aj, Polévka cizrnova (A: 01)

Svacina rohlik, Pudink, stava (A: 01,07)

Vecere Francouzské brambory, Miéko (A: 03,07)

Vecere 2 Chléb, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,07)

Nedéle 14.4.2019

Snidané svatebni kolacek, Kakao granko (A: 01,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka hovézi s ryZi, dribezi nudlicky, Brambory, Kompot, §tava (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

Vecere bulka, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergend viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s
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