Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidoinf istek (W’
Jidelnicek

od 20.05.2019 do 26.05.2019
Pondéli 20.5.2019

Snidané cerealni croissant, Kakao granko (A: 01,07)

Presnidav. rohlik, Pomazanka veprova, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Polévka z fazolovych lusku, Rizoto z vepfového masa, okurka, ¢aj (A: 01,07,09)
Svacina Chléb, pomazankové maslo, pazitka, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Kase krupicova, ovoce, stava (A: 01,07)

Vecere 2 croissant ofiSkovy, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

Utery 21.5.2019

Snidané rohlik, Svédska pomazanka, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Presnidav. Chléb, salam, rama, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd plesnivka, pletynka, Vepfovy gulas, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Svacina makovka, Mléko (A: 01,03,07)

Vecere Smazeny syr, Brambory, §tava (A: 01,03,07)

Vecere 2 ovoce, €aj, kobliha (A: 01,03,07)

Streda 22.5.2019

Snidané pomazanka z cizrny, Chléb, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Presnidav. bageta mala, pizza, KeCup, ¢aj (A: 01,06,11)

Obéd Polévka dribkova s ryzi, Vepfova pecené, brokolice , Brambory, Stava (A: 01,09)
Svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere toustovy chléb, rama, syrova pikantni mozaika, Miéko (A: 01,07)
Vecere 2 pizza 3nek, €aj, ovoce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.5.2019

Snidané Chléb, uherska péna, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Polévka frankfurtska, PalaCinky se zavareninou, Kava bila (A: 01,03,07)
Svacina prerovsky bandurek, rama, ¢aj (A: 01,07)

Vecere Brambory, Vepfové na zampionech, stava (A: 01)

Vecere 2 rustikalni pecivo, €aj, ovoce (A: 01)

Patek 24.5.2019

Snidané rama, Vejce, MIéko, Chléb (A: 01,03,07)

Presnidav. rohlik, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Rybi filé smazené, Brambory, Kompot, Stava, Polévka fazolova (A: 01,03,04,07)
Svacina martinovsky loupak, ovoce, ¢aj (A: 01)

Vecere Chléb, hofcice, zelenina, sekana, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Vecere 2 grahamovy rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01)

Sobota 25.5.2019

Snidané Chléb, Salamova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Presnidav. Caj, ovoce

Obéd Polévka hovézi s ovesnymi vloCkami, ryze, Vepfové medajlonky, ¢aj (A:

01,03,06,07,09,10) )
V(s
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Jidelnicek

od 20.05.2019 do 26.05.2019

Svacina rohlik, Pudink, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Stava, Nudle s makem

Vecere 2 Miéko, razenka (A: 01,07)

Nedéle 26.5.2019

Snidané Chléb, Zervé, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. Caj, ovoce

Obéd Polévka hovézi s téstovinami, Vepfova plec na paprice, Spagety, Stava (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina babovka, MIéko (A: 01,03,07)

Vecere Chléb, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergen(.

Informace o nazvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dal$iho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je uréen k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



