Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek

TS

Jidelnicek

od 01.07.2019 do 06.07.2019

Pondéli 1.7.2019

Snidané
Presnidav.
Obéd

Svacina
Vecere
Vecere 2

rohlik, dZzem, rama, Kakao granko (A: 01,03,07)

ovoce, Caj

Svitkova na smetané, Houskové knedliky (kynuté), ¢aj, Polévka kminova s kapanim
(A: 01,03,07,09)

Chléb, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,03,07)

Chléb, mexické fazole, stava (A: 01,03,07)

pizza $nek, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 2.7.2019

Snidané Chléb, Pomazanka z trescich jater, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka cizrnova, Kufeci medajlonky, ryZe, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina rohlik, Pudink, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Bramborovy gulas, Chléb, stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 pletynka, Mléko (A: 01,07)

Streda 3.7.2019

Snidané makovy zavin, ochucené miéko (A: 01,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka zelna, Rybi file na rostu, Brambory, Kompot, $tava (A: 01,03,04,06,07,09,10)
Svacina cerealni rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

Vecere Chléb, zelenina, salam, rama, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 twister cibulovy, ¢aj

Ctvrtek 4.7.2019

Snidané toustovy chléb, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,07)

Presnidav. zelenina, Caj

Obéd Knedliky kynuté s povidly, Polévka frankfurtska, ovoce, Kava bila (A: 01,03,07)
Svacina razenka, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

Vecere klobasova omacka, Brambory, Stava (A: 01,07)

Vecere 2 sojovy rohlik, Miéko (A: 01,07)

Patek 5.7.2019

Snidané maslovy croissant, rama, Kakao granko (A: 01,03,06,07,11)
Presnidav. Ovoce, Caj ;

Obéd Polévka dribezi s krupkami, Cevabdi¢i, Brambory, Kompot, stava (A: 01,10)
Svacina grahamovy rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01)

Vecere Chléb, rama, zelenina, gothaj, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 vruty se skofici, ¢aj (A: 01)

Sobota 6.7.2019

Snidané Chléb, rama, Vejce, MIéko (A: 01,03,07)

Presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08)

Obéd

Polévka brokolicova, Téstoviny zape€ené s vepfovym masem a zelenin‘(? @, Caj
(A: 01,03,07) §

vefejnd informaéni sluzba
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Svacina pastika, rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)
Vecere ovocny kolag, stava (A: 01,03,07)
Vecere 2 bulka, eidam syr, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergen( viz pfiloha Seznam alergena.

Informace o nézvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dal$iho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Véaclavikova Hilda
Pokrm je urcen k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



