Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 16.03.2020 do 22.03.2020
Pondéli 16.3.2020

Snidané vanocka, rama, ochucené mléko (A: 01,03,07,08)

Presnidav. bageta mala, pomazanka ze s¢ji, ¢aj (A: 01,06,07,11)

Obéd Hovézi pe€ené prazska, Bramborova polévka, Téstoviny, Salat z Einského zeli, ¢aj (A:
01,03,06,09)

Svacina Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere 8tava, Bramborak (A: 01,03,07)

Vecere 2 ovoce, €aj, Snek se syrovou naplni (A: 01,03,07)

Utery 17.3.2020

Snidané rohlik, rama, eidam syr, €aj (A: 01,03,07)

Presnidav. Chléb, uherska péna, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Polévka brokolicova, Kruti zavitek, ryze, kompot, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Svacina sojovy rohlik, pomazankové maslo, Mléko, zelenina (A: 01,07)

Vecere Nudle s makem, Stava

Vecere 2 pizza Snek, €aj, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 18.3.2020

Snidané banketka cerealni 30g, rama, Mléko (A: 01,07)

Presnidav. rohlik, Svédska pomazanka, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Obéd Polévka hovézi s téstovinami, Vepfova pecené, Mrkev dusena, Brambory, Stava (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina bulka, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere pletynka, rama, salam, ¢aj (A: 01,06,07)

Vecere 2 vruty se skofici, ¢aj, ovoce (A: 01)

Ctvrtek 19.3.2020

Snidané grahamovy rohlik, pomazanka z cizrny, ¢aj (A: 01,06,07)

Presnidav. hfeben se zelim, ¢aj, ovoce (A: 01)

Obéd Dukatové buchticky s krémem, Kava bila, Polévka masovy krém (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina rohlik, zerve, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Brambory, Smazeny syr, stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 ¢aj, bulka sypana syrem (A: 03,07)

Patek 20.3.2020

Snidané Chléb, Pomazanka z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Presnidav. ofechovy hfeben, ovoce, ¢aj (A: 01)

Obéd Polévka zeleninova, Hrachova kaSe s cibulkou, uzena plec, Chléb, okurka, Stava (A:
01,03,07,09)

Svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere syrova pikantni mozaika, zelenina, razenka, Miéko (A: 01,07)

Vecere 2 twister cibulovy, ¢aj

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 16.03.2020 do 22.03.2020

Sobota 21.3.2020

Snidané martinovsky loupak, ochucené mléko (A: 01,07)

Presnidav. Caj, sladkost (A: 01,03,07)

Obéd Polévka z vaje¢né jiSky, Rybi filé peCené na masle, Brambory, ¢aj (A: 01,03,04,09)
Svacina rohlik, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere stava, ovocny kola¢ (A: 01,03,07)

Vecere 2 ovoce, €aj, rustikalni pecivo (A: 01)

Nedéle 22.3.2020

Snidané rama, Chléb, ¢aj, nutela (A: 01,03,07)

Presnidav. Caj, ovoce

Obéd Polévka hrstkova, Zapec€ené téstoviny s uzeninou, okurka, ¢aj (A: 01,03,06,07,09)
Svacina citronova babeta, Mléko (A: 01,07)

Vecere Chléb, rama, eidam syr, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere 2 rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Véclavikovév Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotfebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



