Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

T e
Jidelnicek

od 14.09.2020 do 20.09.2020
Pondéli 14.9.2020

Snidané sojovy rohlik, rama, dzem, Kakao granko (A: 01,07)

Presnidav. Chléb, Pomazanka sardinkova, Caj (A: 01,03,04,07)

Obéd Polévka cizrnova, Spanélsky ptacek, ryze, Salat hlavkovy, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Svacina Caj, musli Snek (A: 01)

Vecere Zemlovka s jablky, stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 ¢aj, bulka sypana syrem (A: 03,07)

Utery 15.9.2020

Snidané bulka, Pomazanka celerova, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Presnidav. smetanito, Chléb, ¢aj (A: 01,03,07)

Obéd Bramborové knedliky plin.uzenym masem (salam), Zeli kysané, Polévka hovézi s
jatrovymi knedlicky, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Svacina pomazankové maslo, rohlik, Mléko (A: 01,03,07)

Vecere Lec€o s vejci, Chléb, Stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 mfizka s naplni borivkovou, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 16.9.2020

Snidané banketka cerealni 30g, rama, ochucené miéko (A: 01,07)

Presnidav. salam, Kec€up, toustovy chléb, ¢aj (A: 01,06)

Obéd Bramborova polévka, makové kolace, Kava bila (A: 01,03,07,09)

Svacina pivni rohlik, ovoce, Caj

Vecere zelenina, Chléb, rama, eidam syr, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere 2 grahamovy rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 17.9.2020

Snidané Chléb, Pomazanka kruti, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. bageta mala, zZervé, ¢aj (A: 01,07,11)

Obéd Polévka rajska s ryZi, Veprenky s cibuli, bramborova kase, Salat mrkvovy s jablky a
kfenem, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Svacina pastika, rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Soulet, okurka, Stava (A: 01)

Vecere 2 Snek se syrovou naplni, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 18.9.2020

Snidané rohlik, Pomazanka z trescich jater, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Presnidav. pletynka, sekana, hoicice, ¢aj (A: 01,10)

Obéd Polévka zeleninova, hovézi s bilou fazoli, Chléb, stava (A: 01,03,07,09)

Svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Chléb, rama, zelenina, pizza, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 babiccin vdolek, ovoce, Mléko (A: 01,03,07)

Sobota 19.9.2020

Snidané Chléb, rama, Vejce, Mléko (A: 01,03,07)

Presnidav. zelenina, Caj VCDS

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidoinf istek (W’
Jidelnicek

od 14.09.2020 do 20.09.2020

Obéd Polévka kapustova, Vepfové na kming, Téstoviny, ¢alamada, ¢aj (A: 01,09)

Svacina Chléb, Tvarohova pomazanka s kapii, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Bublanina, stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Nedéle 20.9.2020

Snidané rohlik, parek, hoicice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08)

Obéd Polévka hovézi s téstovinami, Brambory, Kompot, Rybi filé po selsku, Stava (A:
01,03,04,06,07,09,10)

Svacina vanocka, ovoce, Mléko (A: 01,03,07,08)

Vecere rohlik, rama, Sunka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 Chléb, pastika, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergen(.

Informace o nézvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



