Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 01.03.2021 do 07.03.2021
Pondéli 1.3.2021

Snidané rohlik, taveny syr, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. ovoce, Caj 3

Obéd Polévka hovézi s pohankou, Spanélsky ptacek, ryze, okurka, ¢aj (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina hfeben se zelim, Mléko (A: 01,03,07)

Vecere Francouzské brambory, alamada, stava (A: 03,07,09)

Vecere 2 babi¢cin vdolek, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 2.3.2021

Snidané bulka, perla, pizza, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka kminova s vejcem, Veprovy gulas, Chléb, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Svacina Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Kase z ovesnych vloCek, Stava (A: 01,07)

Vecere 2 8nek se syrovou naplni, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 4.3.2021

Snidané makovka, Kakao granko (A: 01,03,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka koprova (kulajda), Kufeci Spiz, Brambory, kompot, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Svacina bulka, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Bramborové $iSky s makem, Stava (A: 01,03,07)

Vecere 2 musli Snek, ¢aj (A: 01)

Patek 5.3.2021

Snidané Chléb, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,03,07)

Presnidav. ovoce, Caj

Obéd Polévka cizrnova, Rybi filé po selsku, bramborova kase, kompot, Stava (A:
01,03,04,07,09)

Svacina razenka, presnidavka, ¢aj (A: 01)

Vecere rohlik, zelenina, salam, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Vecere 2 toustovy chléb, pastika, Mléko (A: 01,07)

Sobota 6.3.2021

Snidané makovy zavin, Kakao granko (A: 01,07)

Presnidav. ovoce, €aj

Obéd Polévka pérkova s bramborem, Podébradské maso, Téstoviny, ¢aj (A: 01,07,09)

Svacina rohlik, Pudink, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere pecena pizza, stava (A: 01,06,07)

Vecere 2 Chléb, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

Nedéle 7.3.2021

Snidané Chléb, Zervé, Miéko (A: 01,03,07)

Presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08) VCDS

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 01.03.2021 do 07.03.2021

Obéd Polévka hovézi se strouhanim, vepf. smés na Cinsky zpusob, ryZze, Stava (A:
01,03,06,07,09,10)

Svacina rohlik, jogurt, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Chléb, sekana, hoicice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Vecere 2 mfiZzka s naplni tvarohovou, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergend viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o nézvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)

-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



