Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 21.11.2022 do 27.11.2022
Pondéli 21.11.2022

snidané Snek se syrovou naplni, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, mozaika, rama, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka ragu s ryzi, Holandsky fizek, bramborova kase, Obloha, ¢aj (A: 01,03,07,09)

svacina rohlik, pomazanka ze soji, Mléko (A: 01,03,06,07)

vecere pecena pizza, $tava (A: 01,06,07)

vecere 2 mazanek, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 22.11.2022

snidané rohlik, pomazankové maslo, salam, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. bageta mal4, rama, eidam syr, ¢aj (A: 01,07,11)

obéd Polévka hrstkova, Madarsky veprovy perkelt, Houskové knedliky , ¢aj (A:
01,03,07,09)

svacina (v3hléb, Pomazanka kufeci, ¢aj (A: 01,03,06,07,09,10)

vecere Spenat duseny, Vejce, Brambory, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 Svédska kostka, Mléko (A: 01,03,07)

Streda 23.11.2022

snidané croissant cerealni sypany, €aj

presnidav. rohlik, uherska péna, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka krupicova s vejcem, Bramborové knedliky plfi.uzenym masem , Cervené zeli,
stava (A: 01,03,09)

svacina razenka, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

vecere Chléb, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

vecere 2 pizza Snek, Mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 24.11.2022

snidané grahamovy rohlik, dzem, rama, Mléko (A: 01,07)

presnidav. bulka, sekana, hofcice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

obéd polévka sekyrkova, Domaci buchty plnéné makem, Kava bila (A: 01,03,07,09)

svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Rybi filé peCené na masle, Brambory, Stava (A: 01,04)

vecere 2 banketka gusto grande, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 25.11.2022

snidané Chléb, Tvarohova pomazanka s kapii, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. ofechovy hfeben, Ovoce, ¢aj (A: 01)

obéd Polévka hovézi s krupkami, steak na divoko, Téstoviny, okurka, Stava (A:

01,03,06,07,09,10)

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek

(W

Jidelnicek

od 21.11.2022 do 27.11.2022

svacina veka, zervé, Mléko (A: 01,07)

vecere rohlik, pafizsky salat, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere 2 Chléb, zamecky drabezi krém, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 26.11.2022

snidané Chléb, pomazankové maslo, Vejce, Caj (A: 01,03,07)

presnidav. zelenina, ¢aj

obéd Polévka hovézi s téstovinami, Vepfova smés, ryze, kompot, €aj (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina razenka, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

vecCere klobasova omacka, Chléb, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere 2 martinovsky loupak, ¢aj (A: 01)

Nedéle 27.11.2022

shidané
presnidav.
obéd
svacina
vecere
vecere 2

vanocka, Kakao granko (A: 01,03,07,08)

ovoce, €aj

Polévka ¢oCkova, Kapustové karbanatky, Brambory, stava (A: 01,03)
Chléb, taveny syr, €aj (A: 01,03,07)

bulka, rama, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotrebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



