Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 09.01.2023 do 15.01.2023
Pondéli 9.1.2023

snidané cerealni croissant, ochucené mléko (A: 07)

presnidav. Chléb, salam, rama, ¢aj (A: 01,03,06,07)

obéd Polévka Spenatova, raznici, ryZe, Salat hlavkovy s fedkvi¢kami, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina makovy zavin, ¢aj (A: 01)

vecere Kas$e krupicova, stava (A: 01,07)

vecere 2 bulka sypana syrem, ovoce, ¢aj (A: 03,07)

Utery 10.1.2023

snidané Chléb, Salamova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

presnidav. ofechovy hieben, ovoce, ¢aj (A: 01)

obéd Polévka hovézi s krupkami, Vepfové vypecky, Cervené zeli, Bramborové knedliky , Caj
(A: 01,03,06,07,09,10)

svacina martinovsky loupak, Mléko (A: 01,07)

vecere Bramborak, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 zitny bandurek, €aj

Streda 11.1.2023

snidané rohlik, Drozdova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. pletynka, hofCice, luncheon, ¢aj (A: 01,10)

obéd Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky, Kufeci fizek se Sunkou a syrem, bramborova
kase, kompot, stava (A: 01,03,07,09)

svacina Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere rohlik, vlassky salat, ¢aj (A: 01,03,07,09)

vecere 2 pizza Snek, Mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 12.1.2023

snidané chléb,pomazankové maslo,Caj (A: 01,03,07)

presnidav. rohlik, Pomazanka kruti, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka hrstkova, Spagety po veronsku s masem, &aj (A: 01,03,07,09)

svacina s6jovy rohlik, Zeleninova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere husitska smés, ryze, Stava (A: 01)

vecere 2 pivni rohlik, ¢aj

Patek 13.1.2023

snidané rohlik, Pomazanka tvarohova s medem, (/V iw

presnidav. Chléb, sekana, hofcice, €aj (A: 01,03, 07

obéd Polévka hovézi s téstovinami, Karlovarsky gulasaiouskbve kne (kynuté), Stava

(A: 01,03,06,07,09,10)

STRAVA.



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 09.01.2023 do 15.01.2023

svacina grahamovy rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

vecere toustovy chléb, zelenina, taveny syr, ¢aj (A: 01,07)

vecere 2 anglicky rohlik, ovoce, Mléko (A: 07)

Sobota 14.1.2023

snidané chléb,perla,vejce,Caj (A: 01,03,07)

presnidav. zelenina,Caj

obéd Polévka z kysaného zeli, kufeci zavitek, ryze, kompot, ¢aj (A: 01,03,07,10)
svacina rohlik,zervé,mléko (A: 01,03,07)

vecere Nudle s makem, Stava

vecere 2 croissant syrovy, ¢aj (A: 01,03,07)

Nedéle 15.1.2023

snidané babiccin vdolek, ochucené mléko (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, Caj

obéd Polévka ¢esnekova, Francouzské brambory, okurka, stava (A: 03,07)
svacina Chléb, Pomazanka veprova, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere rohlik, zelenina, salam, ¢aj (A: 01,03,06,07)

vecere 2 bulka, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergen( viz pfiloha Seznam alergena.

Informace o nézvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dal§iho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Véaclavikova Hilda
Pokrm je urcen k pfimé spotiebé! vedouci SS
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