Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 23.01.2023 do 29.01.2023
Pondéli 23.1.2023

snidané mFizka s naplni boravkovou, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. pletynka, perla, eidam syr, ¢aj (A: 01,07)

obéd Celerova polévka, Bratislavské vepfové plecko, Houskové knedliky (kynuté), ¢aj (A:
01,03,07,09)

svacina Chléb, pomazanka z cizrny, ¢aj (A: 01,03,06,07)

vecere Zeleninové rizoto, stava (A: 07,09)

vecere 2 cerealni croissant, €aj

Utery 24.1.2023

snidané Chléb, Salamova pomazanka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

presnidav. rohlik, Zervé, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka ragu s bramborem, Bramborové knedliky plfi.uzenym masem, Zeli kysane,
¢aj (A: 01,07,09)

svacina martinovsky loupak, MIéko, ovoce (A: 01,07)

vecCere LecCo s vejci, Chléb, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 dalamanek, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 25.1.2023

snidané rohlik, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, perla, salam, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka fazolova, Hovézi peené prazska, ryze, stava (A: 01,03,06,07)

svacina séjovy rohlik, pastika, Miéko (A: 01,07)

vecere Chléb, sekana, hoicice, ¢aj (A: 01,03,07,10)

vecere 2 bulka, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 26.1.2023

snidané maslovy croissant, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

presnidav. rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd hovézi s krupicovymi noky, Kufeci fizek smazeny, bramborova kase, kompot, ¢aj (A:
01,03,07,09)

svacina Chléb, pomazanka Skvarkova, ¢aj (A: 01,03,0

vecere ovocny kolac, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 pizza Snek, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 27.1.2023 v, @ '

snidané pivni rohlik, perla, ochucené mléko (A: O i_‘ “ P

presnidav. bageta mala, raminko, Kec¢up, ¢aj (A: 01,11) &= '

obéd Polévka zelna, Vepfové medajlonky, ryze, kompot, stava®(A: 01,03,06,07,09,10)

SIRAVA.:



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 23.01.2023 do 29.01.2023

svacina bulka, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, Svédska pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07)

vecere 2 anglicky rohlik, ¢aj

Sobota 28.1.2023

snidané rohlik, hofCice, parek, ¢aj (A: 01,03,07,10)

presnidav. zelenina, ¢aj

obéd Polévka masovy krém, Rybi filé po selsku, Brambory, kompot, €aj (A:
01,03,04,06,07,09,10)

svacina makovka, Mléko (A: 01,03,07)

vecCere Palacinky se zavareninou, Stava (A: 01,03,07)

vecere 2 rohlik se zape€enym syrem, ¢aj (A: 01,03,07)

Nedéle 29.1.2023

snidané Chléb, syrring, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka Eesnekova, Italsky gulas , Spagety, stava (A: 01,03,07)

svacina rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, sekana, hofcice, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

vecere 2 babovka, MIéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

A - alergeny, Ciselné znaceni alergena viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o n4dzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je uréen k pfimé spotiebé! vedouci SS
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SIRAVA.:



