Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 06.03.2023 do 12.03.2023
Pondéli 6.3.2023

snidané ofechovy zavin, ochucené miéko (A: 01,07)

presnidav. rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka s celestynskymi nudlemi, Hovézi maso, Spenat duseny, Bramborové
knedliky , ¢aj (A: 01,03,06,07,09,10)

svacina zitny bandurek, pastika, ¢aj

vecere Salat vlamsky, stava (A: 01,06,10)

vecere 2 Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 7.3.2023

snidané rohlik, Svédska pomazanka, &aj (A: 01,03,04,07)

presnidav. Chléb, saldam, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka kapustova, pstrosi vejce, Brambory Stouchané s cibulkou, Salat mrkvovy s
jablky, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina rohlik, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Livance s dzemem, §tava (A: 01,03,07)

vecere 2 pivni rohlik, Mléko (A: 07)

Streda 8.3.2023

snhidané Chléb, perla, eidam syr, Mléko (A: 01,03,07)

presnidav. pletynka, VajeCna pomazanka, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka hovézi s téstovinami, Rizoto srbské, okurka, stava (A: 01,03,06,07,09,10)

svacina grahamovy rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

vecere veka, hofcCice, salam, zelenina, ¢aj (A: 01,06,10)

vecere 2 vruty se skofici, ¢aj (A: 01)

Ctvrtek 9.3.2023

snidané cerealni croissant, ¢aj (A: 01,03,06,07,11)

presnidav. rohlik, pomazanka ze sdji, ¢aj (A: 01,03,06,07)

obéd Polévka frankfurtska s bramborem, Knedliky kynuté ovocné, Kava bila (A: 01,03,07)

svacina Chléb, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere hamburger, ciabatta sva€inova, hranolky, Stava (A: 01,03,07)

vecere 2 grahamovy rohlik, ¢aj (A: 01)

Patek 10.3.2023

snidané makovka, ochucené miéko (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, Pomazanka z tunaka, ¢aj (A: 01,03,04,07)

obéd Polévka rajska s ryzi, Kufeci medajlonky na Zampionech, Brambory s tymianem,

kompot, Stava (A: 01)

V(s

vefejnd informaéni sluzba



Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidoinf istek (W’
Jidelnicek

od 06.03.2023 do 12.03.2023

svacina toustovy chléb, pastika, ¢aj (A: 01)

vecere rohlik, Zzerve, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere 2 rohlik se zape€enym syrem, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 11.3.2023

snidané Chléb, perla, mékky salam, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka zeleninova, Veprova plec na paprice, Téstoviny, ¢aj (A: 01,07,09)
svacina rohlik, Pomazanka kruti, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Zemlovka s jablky, Stava (A: 01,03,07)

vecere 2 séjovy rohlik, ¢aj (A: 01)

Nedéle 12.3.2023

snidané rohlik, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. sladkost, ¢aj (A: 08)

obéd Polévka vloCkova, Prachensky kureci fizek, Brambory, stava (A: 01,07,09)
svacina rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, perla, raminko, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

vecere 2 vanocka, ovoce, Mléko (A: 01,03,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergen( viz pfiloha Seznam alergena.

Informace o nézvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebitelim obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Véaclavikova Hilda
Pokrm je urcen k pfimé spotiebé! vedouci SS

V(s

vefejnd informaéni sluzba



